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PODSTAWA PRAWNA

1.

b)

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przyjety Uchwala
Nr 162/2006 Rady Ministrow z dnia 25 wrzesnia 2006r.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.
z 2005 r. Nr 180 poz. 1493 z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 147 poz. 1231
z pézn. zm.).

Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz.U. z 2009r.
Nr 175 poz. 1362 z p6zn. zm.).

Uchwata Nr XXVIII/223/09 Rady Gminy Mastéw z dnia 5 lutego 2009r.
w sprawie uchwalenia Gminnej Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych
Gminy Mastow na lata 2009-2015 (Dziennik Urzedowy Wojewodztwa
Swigtokrzyskiego Nr 141, poz. 1320).

Uchwata Nr  [11/10/2011 Rady Gminy Mastéw z dnia 29 grudnia 2010r.
w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2011 zmienionego Uchwata
Nr VIII/44/2011 Rady Gminy Mastow z dnia 26 maja 201 1r.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2005r. Nr 179,
poz. 1485).

Prawo polskie wobec przemocy w rodzinie

prawo karne: art. 156, 157, 160 § 2, art. 190, art. 191, art. 197, art. 199, art. 200,
art. 208, art. 209, art. 210, art. 211, art. 216 § 1, art. 217, art. 278 § 4, art. 279, art. 284
kodeksu karnego.

prawo rodzinne i opiekuncze: art. 52, art. 56, art. 61-65, art. 57, art. 58 § 2 1 3, art. 84
1 art. 133 kodeksu rodzinnego i1 opiekunczego.
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1. WSTEP

Literatura socjologiczna wprowadza wiele definicji rodziny. Wszystkie one faktycznie
sprowadzaja si¢ do okreslenia rodziny, jako matej grupy spolecznej, grupy niezastapione;j,
stanowiacej zalazek szerszej spolecznosci. Rodzina jest podstawowym elementem struktury
spotecznej. Rodzina jest niepowtarzalnym srodowiskiem ksztattujacym osobowos¢, poglady,
styl zycia, system norm i wartosci. Wazna rol¢ w rodzinie odgrywaja wzajemne relacje
pomigdzy cztonkami rodziny, oparte na mitosci i zrozumieniu.

W przypadku dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych
funkcji. Relacje wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane sa reguly, a zachowania
poszczegblnych czlonkdéw rodziny staja si¢ bardziej niezgodne z normami prawnymi
1 moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.

Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym spoleczenstwie
i dotyka rodzin o ré6znym statusie spolecznym.

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje niezmiernie glgbokie 1 szkodliwe,
dajac o sobie zna¢ w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie
Czasowe;j.

Przemoc w rodzinie — zwana takze potocznie przemoca domowa, to jednorazowe
albo cyklicznie powtarzajace si¢, umyslne dziatanie lub zaniechanie dzialan koniecznych
do ochrony zdrowia i zycia, naruszajace prawa lub dobra osobiste 0sob najblizszych
(malzonek, wstepny, zstepny, rodzenstwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba
pozostajaca w stosunku przysposobienia oraz jej matzonek, osoba pozostajaca we wspolnym
pozyciu), a takze innych osob wspolnie zamieszkujacych lub gospodarujacych, narazajace
te osoby w szczegélnosci na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godnos¢, nietykalno$¢ cielesna, wolno$¢, w tym seksualna, powodujace szkody
na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy
moralne u o0sob dotknigtych przemoca (art. 2 ustawy o z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2005r. Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.).

Powotujac si¢ na definicjg prof. dr hab. Jerzego Mellibrudy przemoca domowa okresla
si¢ ,,kazde dziatanie lub razace zaniedbanie dokonane przez jednego z cztonkoéw rodziny
przeciwko pozostalym, wykorzystujace istniejaca lub stworzona przez okolicznosci przewage
sit lub wiladzy i powodujace u ich ofiar szkody lub cierpienia, godzace w ich prawa lub dobra
osobiste, a w szczeg6lnosci w ich zycie lub zdrowie fizyczne badz psychiczne”

Rodzaje przemocy:

e Przemoc fizyczna - popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta r¢ka 1 pigscia, bicie
przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami
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Zracymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej
pomocy, itp.

e Przemoc psychiczna - wysmiewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie
wlasnych pogladow, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stala
krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna (kontrolowanie
1 ograniczanie kontaktoéw z innymi osobami), domaganie si¢ postuszenstwa, ograniczanie
snu 1 pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie), stosowanie grozb, itp.

e Przemoc seksualna - wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne
formy wspotzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan
seksualnych kobiety, itp.

e Przemoc ekonomiczna - odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjgcia
pracy zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny, itp.

Na terenie Gminy Maslow przemoc w rodzinie wystgpuje w rodzinach o réznym
statusie spotecznym, czesto laczy si¢ z problemem naduzywania alkoholu, niskimi
dochodami. Przypadki przemocy zdarzaja si¢ w domach rodzinnych, w zamknigtym kregu
0sob, gdzie §wiadkami sg jedynie cztonkowie rodziny.

W ostatnim okresie, coraz czgsciej ujawniane sa przypadki przemocy. Prowadzone
dotychczas dziatania informacyjne — ogodlnopolskie i lokalne — spowodowaly zmiang
$wiadomosci spotecznej, w efekcie za$ wigksza gotowos¢ ofiar przemocy do ujawniania
takich spraw. Jednoczesnie wzrasta profesjonalizm przedstawicieli stuzb zobowiazanych do
podejmowania interwencji i1 udzielania pomocy. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze pomimo
wigkszej §wiadomosci spolecznej, tylko bardzo zdeterminowane ofiary przemocy decyduja
si¢ na jej przerwanie i zgloszenie tego faktu odpowiednim organom.

Oszacowanie zjawiska jest mozliwe migdzy innymi dzigki procedurze ,,Niebieskiej
Karty”. | tak, dane z Komisariatu Policji w Bodzentynie KMP w Kielcach dot. Gminy
Mastéw przedstawiaja sig nastepujaco:

Tabela 1 Zjawisko przemocy w rodzinie wg danych policji

ROK
RODZAJ PROBLEMU 5009 5010
Interwencje domowe zwiazane z przemoca w rodzinie: 37 22
w tym interwencje, w ktorych sprawcami byty osoby pod wplywem 14 7
alkoholu
Ilo$¢ postepowan wszczetych z powodu zngcania si¢ fizycznego 0 0
lub psychicznego nad rodzina
[lo$¢ zatozonych ,,Niebieskich Kart” 14 4

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych uzyskanych z Komisariatu Policji w Bodzentynie KMP
w Kielcach
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Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w roku 2010 w toku
prowadzonych postgpowan powzigla informacje o przypadkach stosowania przemocy
w rodzinie z powodu naduzywania alkoholu. Zjawisko to dotyczy 34 postepowan (Srodowisk
rodzinnych). W wigkszosci przypadkoéw dane te dotycza postgpowan prowadzonych przez
Komisariat Policji w Mastowie.

Pracownicy socjalni Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mastowie w 2010 roku
przeprowadzili 10 interwencji socjalnych w przypadkach przemocy w rodzinie w tym
zatozono 3 nowe karty o przemocy, natomiast w 2009 roku problem dotyczyt 13 rodzin.
Nalezy zaznaczy¢, ze w wigkszosci przypadkow dane te obejmuja postepowania prowadzone
takze przez Komisariat Policji w Mastowie.

III. WSTEPNE ZALOZENIA PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

1. Zalozenia programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

a) Nikt nie ma prawa stosowa¢ przemocy wobec drugiego cztowieka.
b) Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy.
C) Zapewnienie osobom doznajacym przemocy bezpieczenstwa i profesjonalnej pomocy.
d) Zapewnienie §wiadkom przemocy pomocy psychologiczne;j.
e) Nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy domowe;j.
f) Zrozumienie reakcji ofiary.
g) Podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy.
Program skierowany jest do ofiar przemocy w rodzinie w tym:

e Dzieci 1 mlodziezy,

e Osob dorostych, wspdtmatzonkdw, partnerow,

e Osob starszych,

e Spolecznosci lokalnej,

e Instytucji zajmujacych sig szeroko rozumiang pomoca rodzinie,
e Organizacji pozarzadowych

2. Zadania gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Zadania w zakresie przeciwdziatania zgodnie z ustawa o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie sa realizowane przez organy administracji rzadowej 1 jednostki samorzadu
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terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 roku
0 pomocy spotecznej 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegélnosci:
a) Tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

b) Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie;

€) Opracowywanie i realizacja programow ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

d) Prowadzenie gminnych osrodkow wsparcia.

3. Budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w gminie Maslow.

Lokalny system przeciwdziatania przemocy w rodzinie — zespot instytucji
dziatajacych w srodowisku lokalnym na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy, wraz
z ich potencjatem kadrowym, kompetencyjnym, wiedza i umiej¢tnosciami, instrumentami
pomocy i wsparcia, procedurami postgpowania, zasobami rzeczowymi i finansowymi,
wzajemnie ze soba wspolpracujacych w sposob skoordynowany.

Elementy lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

a) zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujace si¢ problemem przemocy
w rodzinie wraz z potencjalem organizacyjnym;

b) zasoby ludzkie — specjalisci z réznych dziedzin;

C) instrumenty pomocowe i sie¢ wsparcia;

d) zespot interdyscyplinarny o znaczeniu strategicznym i zadaniowym;

e) diagnoza zjawiska przemocy w $srodowisku lokalnym — skala problemu;

f) niniejszy Program.

4. Cele tworzenia i rozwijania lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy
W rodzinie:

a) Ograniczenie rozmiaréw zjawiska przemocy w rodzinie;
b) Podniesienie skutecznosci interwencji wobec problemu przemocy;
€) Rozwoj oferty pomocowej dla rodzin uwiktanych w przemoc;

d) Integracja dziatan instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie;
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e) Rozwoj wiedzy, kompetencji, umiejgtnosci reagowania wobec problemu przemocy;

f) Podniesienie poziomu $wiadomosci spotecznej na temat problemu przemocy
w rodzinie.

IV.ZASOBY GMINY MASLOW W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

1. Zasoby instytucjonalne Gminy:
a) Pelnomocnik Wojta ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych ;

b) Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w
Maslowie;

¢) Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Mastowie;
d) Posterunek Policji w Mastowie;
e) Placowki oswiatowe;
f) Placowki ochrony zdrowia;
g) Organizacje pozarzadowe i instytucje koscielne;
h) Sottysi i rady soteckie.
2. Mocne strony:

a) Dobrze przygotowana i stale doskonalaca umiejetnosci kadra instytucji dziatajacych
na rzecz rodziny;

b) Znajomo$¢ problemu i dobrze dziatajace stuzby =zajmujace si¢ profilaktyka
1 wsparciem rodzin zagrozonych patologiami;

c) Dobra wspoétpraca z organizacjami pozarzadowymi;
d) Poparcie dziatan i wspotpraca z samorzadem gminnym;
3. Slabe strony:
a) Niewystarczajaca infrastruktura socjalna gminy;
b) Brak wypracowanych systemow wspomagania dziatan profilaktycznych;

c) Brak spojnego systemu wspoipracy pomigdzy podmiotami dziatajacymi na rzecz
rodzin zagrozonych przemoca (prokuratura, policja, sady, pomoc spoteczna).

4. Zagrozenia:
a) Staba kondycja ekonomiczna rodzin,

b) Negatywne wzorce zachowan spotecznych,
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€) Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych rodzin,

d) Problemy alkoholowe cztonkoéw rodzin.

5. Zadania shuzb powolanych do niesienia pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

Pomoc w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie maja obowiazek swiadczy¢:

gmina, policja, prokuratura, pomoc spoteczna, stuzba zdrowia oraz organizacje pozarzadowe.

5.1Gmina
Obowiazek przeciwdziatania przemocy w rodzinie, szczegdlnie w rodzinie
z problemem alkoholowym, spoczywa takze na samorzadach lokalnych. Zgodnie
ze znowelizowana ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
do zadan wilasnych gminy nalezy m.in. udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy
alkoholowe, pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie. Mozliwosci dziatah na rzecz pomocy ofiarom przemocy domowej
podejmowanych na terenie gmin:
1. Udostegpnienie rodzinom, w ktéorych wystepuje przemoc, pomocy
psychospotecznej i prawnej, poprzez:
1) tworzenie i prowadzenie:
a) punktow informacyjno-konsultacyjnych
b) schronisk dla ofiar przemocy domowej
c) osrodkow interwencji kryzysowej
d) telefonéw zaufania
e) programow srodowiskowych
2) inicjowanie powstawania i wspieranie:
a) organizacji spotecznych pomagajacych ofiarom przemocy domowej,

b) grup wsparcia dla ofiar przemocy domowej

5.2 Policja
1. Do podstawowych zadan policji nalezy m.in.:
1) ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami

naruszajacymi te dobra,
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2) inicjowanie 1 organizowanie dzialan majacych na celu zapobieganie
popelianiu przestgpstw 1 wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym
1 wspotdziatanie w tym zakresie z organami panstwowymi, samorzadowymi
1 organizacjami pozarzadowymi.

3) wykrywanie przestgpstw i wykroczen oraz §ciganie ich sprawcow.

2. Dzialania chronigce ofiary przemocy domowej podejmowane przez policje zgodnie

z obowiazujacym prawem:

1) interwencja,

2) sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia (notatka urzedowa),

3) zatrzymanie sprawcy przemocy domowej stwarzajacego w sposob oczywisty
zagrozenie dla zycia badz zdrowia ofiar, a takze mienia,

4) wszczgcie  postgpowania  przygotowawczego — przeciwko  sprawcy  przemocy

w przypadku zgtoszenia lub stwierdzenia popetnienia przestgpstwa,

5) zabezpieczenie dowodow popelnienia przestepstwa,
6) podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy przemocy,
7) udzielenie informacji ofiarom o mozliwo$ci uzyskania pomocy.

Policja jest jedyna instytucja, ktéra moze interweniowac przez cala dobg, dlatego tez
interwencja taka powinna wprowadzi¢ w rodzinie istotne zmiany, przede wszystkim
ujawnienie przemocy, przerwanie izolacji rodziny, wyréwnanie dysproporcji sit po migdzy
sprawca, a ofiara oraz umozliwienie ofiarom uzyskania ciagtego wsparcia przedstawicieli
roznych stuzb. Ogromna rol¢ w walce z przemoca odgrywaja dzielnicowi, ktorzy jako pierwsi
maja kontakt z pokrzywdzonymi, przyjmuja zawiadomienia o przestgpstwie, pouczaja
o przyshugujacych ofierze prawach, informuja o placowkach niosacych pomoc

pokrzywdzonym, tj. schroniskach, placowkach psychologiczno-pedagogicznych.

5.3 Prokuratura
Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze §wiadkowie moga ztozy¢
w prokuraturze badz na policji zawiadomienie o przestgpstwie Sciganym w trybie publiczno-
skargowym lub wniosek 0 S$ciganie przestgpstwa (dotyczy to przestepstw $ciganych
na wniosek osoby poszkodowanej). W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze popetniono

przestgpstwo prokuratura wspolnie z policja ma obowiazek:
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1) wszczaé postgpowanie przygotowawcze majace na celu sprawdzenie
czy faktycznie popelniono przestepstwo,

2) wyjasnienia okolicznos$ci czynu,

3) zebrania i zabezpieczenia dowodow,

4) ujecia sprawcy,

5) w uzasadnionym przypadku zastosowaé $rodek zapobiegawczy wobec sprawcy
przemocy w postaci:
a) dozoru policyjnego,

b) tymczasowego aresztowania

5.4 Pomoc spoleczna
Celem dzialania pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom rodzinom
przezwycigzenia trudnych sytuacji zyciowych, ktérych same nie sa w stanie pokonac¢, a takze
zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Pomocy spotecznej udziela si¢ w przypadku:
ubodstwa, bezradno$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Kazda z tych sytuacji moze
sprzyja¢ wystgpowaniu przemocy lub z niej wynika¢. Pracownik socjalny w ramach swoich
obowiazkow powinien:
1) przeprowadzi¢ wywiad srodowiskowy, umozliwiajacy diagnozg¢ sytuacji,
2) przygotowac plan pomocy,
3) udzieli¢ pomocy finansowej, prawnej, psychologicznej,
4) w przypadku stwierdzenia przemocy, skierowa¢ do odpowiednich instytucji
zajmujacych si¢ przemoca, umiesci¢ w schronisku oraz za zgoda osoby
poszkodowanej zwroci¢ sig¢ do policji o pomoc.

5) prowadzi¢ ,,Niebieska Kartg”

5.5. Stuziba zdrowia
Gléwnym zadaniem stuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy
domowej kwalifikuje si¢ do zakresu sytuacji objetych Swiadczeniami zdrowotnymi poniewaz:
v’ bardzo czesto towarzysza mu wyrazne uszkodzenia zdrowia somatycznego,
v’ zawsze wystepuja powazne uszkodzenia zdrowia psychicznego.
W dziedzinie pomocy ofiarom przemocy domowej, oprocz zadan podstawowych, takich

jak np. udzielenie pomocy medycznej, istotne jest:

10
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1) rozpoznanie sygnatow $wiadczacych o wystgpowaniu przemocy, szczeg6élnie gdy

ofiary badz swiadkowie probuja to ukryc,

2) umiejetno$¢ przeprowadzenia rozmowy umozliwiajacej rozpoznanie form przemocy

1 czestotliwos$ci jej wystgpowania,

3) poinformowanie ofiar o mozliwosciach szukania pomocy,

4) wystawienie na prosbe poszkodowanych zaswiadczenia lekarskiego o stwierdzonych

obrazeniach.

5) poinformowanie ofiar o miejscach i warunkach wystawienia obdukcji,

6) w przypadku stwierdzenia takiej konieczno$ci lub na prosbe poszkodowanych

powiadomienie innych stuzb np. pomocy spotecznej, policji, gminnej komisji

rozwigzywania problemow alkoholowych

7) w przypadku stwierdzenia podczas badania lub podejrzenia popeknienia przestepstwa,

np. $lady ciezkiego uszkodzenia ciata, $lady podejrzanych oparzen, wykorzystania

seksualnego, powiadomienie organéw $cigania,

5.6 Oswiata

Nauczyciel, wychowawca, pedagog, psycholog, lekarz, dyrektor szkoty podejrzewajac,

ze dziecko jest ofiarg badz swiadkiem przemocy ma obowiazek:

1)
2)

3)

4)
5)
6)
7)

sporzadza¢ jak najpelniejsza dokumentacje spostrzezen,

nawigza¢  wspOlpracg z instytucjami pomocowymi, organizacjami
pozarzadowymi w celu poszerzenia wiedzy na temat sytuacji dziecka,
wspoétuczestniczy¢ w tworzeniu planu pomocy dziecku i jego rodzinie,
w sytuacji stwierdzenia przemocy,

powiadamia¢ sad rodzinny lub prokuraturg rejonowa 0 sytuacji dziecka,
wspiera¢ dziecko oraz jego rodzing podczas realizowania planu pomocy,
monitorowania prawidtowosci i skutecznosci oddziatywan pomocowych,

udzial w pracach zespotu interdyscyplinarnego i1 grupach roboczych.

5.7 Organizacje pozarzqdowe

Informacja o dziatalnosci lokalnych organizacji pozarzadowych powinna by¢ dostepna

w kazdej gminie, w przychodni, poradni, szkole, komisariacie, itp. Organizacje pozarzadowe

to sa gléwnie stowarzyszenia, fundacje, kluby. W zakresie pomocy ofiarom przemocy

domowej organizuja telefony zaufania, punkty informacyjno - konsultacyjne, osrodki

pomocy, schroniska, §wietlice dla dzieci
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W ramach swojej dziatalnosci oferuja, m.in.:

V.

1) pomoc psychologiczna, w grupie i kontakcie indywidualnym,

2) pomoc prawna, w tym pisanie pozwow, wnioskow

3) pomoc socjalng

4) grupy wsparcia,

5) grupy samopomoCowe,

6) pomoc socjoterapeutyczna dla dzieci,

7) udzial w prowadzeniu wywiadow §rodowiskowych,

8) udziat w pracach zespolow pomagajacych ofiarom przemocy np. przy gminnej komisji
czy osrodku pomocy spoteczne;,

9) udziat w interwencjach,

10) pilotowanie przypadkow,

11) pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych i innych

ADRESACI PROGRAMU

1. Ofiary przemocy w rodzinie (dzieci, wspétmalzonkowie, partnerzy, osoby
starsze, niepelnosprawne)

2. Sprawcy przemocy w rodzinie

3. Przedstawiciele instytucji i stuzb zobowiazanych do udzielania pomocy
w sytuacji przemocy

4.  Spotecznos¢ lokalna — mieszkancy Gminy Mastow

V1. KIERUNKI DZIALAN

1.
2.

Budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy

Dziatalno$¢ Zespolu Interdyscyplinarnego: Czlonkowie Zespolu Interdyscyplinarnego
postuguja si¢ nastepujacymi zasadami:

1) By pomaga¢ ofiarom przemocy, poza umiejgtnosciami dawania  wsparcia
psychologicznego, trzeba zna¢ zasady pomocy socjalnej i przepisy prawa.
2) Nie spiesz si¢ sam i nie pospieszaj. Dlugotrwala przemoc sprawia, ze ludzie dzwigaja

si¢ ostroznie i powoli. Uszanuj ich tempo.
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3) Pamigtaj, ze nie kazda ofiara dlugotrwalej przemocy bedzie gotowa dziata¢ z miejsca,w
ktorym blisko jest sprawca tej przemocy. Oznacza to w wielu wypadkach konieczno$¢
zabezpieczenia innego miejsca pobytu dla ofiary.

4) Nie naciskaj, lecz zapraszaj oraz informuj. Dawaj do zrozumienia, Ze nie grozi jej/jemu
zaden cudzy pomyst instalowany na site¢ w jej/jego zyciu.

5) Szanuj zasad¢ matych krokéw. Szukajcie matych, lecz realnych posunigé.

6) Uwazaj, by nie rani¢ wtornie. Nawet, gdy bardzo si¢ niecierpliwisz, nie okazuj tego.

7) Strzez si¢ przed wzmacnianiem mys$lenia akceptujacego przemoc. Zawsze formutuj
przekonania przeciwne przemocy. Podstawowa zasada brzmi: ,Nie ma zadnego
usprawiedliwienia dla przemocy”.

8) Przed wspoéldziataniem z innymi stuzbami, przygotuj grunt. Nie wysytaj czlowieka
do instytucji, lecz do drugiego cztowieka.

9) Pamigtaj, ze raczej nalezy uczy¢ dziatania, niz wymagac dziatania.

10) Zawsze dawaj nadziejg.

11) Pamigetaj, ze zaburzone zachowanie to czgsto objaw — manifestacja trudnosci, cierpienia,
ktéra wynika z: opozycji wobec autorytetow, norm, wartosci, redukcji lgku, frustracji,
niemoznosci, manifestacji solidarnosci z rowiesnikami, ukazania sobie i innym osobom
waznych atrybutéw wiasnej tozsamos$ci, pozorne osiaganie wyzszej pozycji, WyzZszego
poziomu rozwoju przy

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Mastow.

Tworzenie strategii interwencyjnych dla 0s6b do§wiadczajacych przemocy w rodzinie.
Budowanie systemu wsparcia dla os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie.
Ksztattowanie postaw spotecznosci lokalnej wolnych od przemocy:

1) dziatania edukacyjne,

2) dziatania profilaktyczne,

3) dziatania informacyjne.

Profesjonalizacja kadr zwiazanych z praca w obszarze przeciwdzialania przemocy
W rodzinie.

Dostosowywanie dzialan programu w zakresie interwencji, informacji, edukacji,
budowania systemu i dziatan zespotu interdyscyplinarnego do projektowanych zmian
w przepisach prawnych.

VIIl. CELE PROGRAMU
CEL GLOWNY:
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Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci
profesjonalnej pomocy oraz ochrona ofiar przemocy w rodzinie.

CELE SZCZEGOLOWE

1. Skuteczne i efektywne zwalczanie przemocy w rodzinie;
2. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy bezpieczenstwa i skutecznej pomocy;

3. Zapewnienie interdyscyplinarnych szkolen dla stuzb zajmujacych si¢ problemem
przemocy;

4. Zmiana postawy mieszkancow wobec przemocy w rodzinie poprzez dziatania
informacyjno — edukacyjne.
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Vill. ZADANIA PROGRAMU

Lp.

ZADANIE

OPIS ZADANIA

TERMIN
REALIZACJI

REALIZATOR
LUB KOORDYNATOR

1.

Prowadzenie przez Zespot

Interdyscyplinarny zintegrowanych

i skoordynowanych dziatan

w zakresie przeciwdziatania przemocy w

rodzinie

Podejmowanie dzialan w $Srodowisku zagrozonym przemoca
w rodzinie, majacych na celu zapobieganie zjawisku
Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie

Inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca
w rodzinie

Opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych
przypadkach

Rozpowszechnianie  informacji o  instytucjach  oraz
mozliwosciach udzielania pomocy w srodowisku lokalnym
Inicjowanie dzialan w stosunku do oséb stosujacych przemoc
w rodzinie

Monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych istnieje zagrozenie
wystapienia przemocy oraz rodzin, w ktorych dochodzi
do przemocy

Prowadzenie dokumentacji dzialan podejmowanych wobec
rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz efektow tych
dziatan.

2011-2015

Kierownik Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej
w Maslowie

Przewodniczacy Zespotu
Interdyscyplinarnego

Realizacja  programow
przemocy w rodzinie

ochrony

ofiar

Kierowanie  ofiar  przemocy do  prawnika  badz
psychologa pelniacego dyzury w ramach wspodlpracy
z GKRPA w Mastowie

Okresdlenie sposobu rozwiazania probleméw zwiazanych
z przemoca, dotyczacych indywidualnych srodowisk
Kierowanie ofiar przemocy na grupy wsparcia

Praca socjalna z osobami doznajacymi przemocy

2011 - 2015

Zespot Interdyscyplinarny
Pelnomocnik Wojta ds.
Profilaktyki i
Przeciwdziatania
Alkoholizmowi

GOPS

Posterunek Policji

GKRPA
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Podniesienie poziomu wiedzy Systematyczne szkolenia wszystkich przedstawicieli stuzb 2011- 2015 Zespot Interdyscyplinarny
i umiejgtnosci osob realizujacych podejmujacych dziatania na rzecz rodzin uwiklanych . .
zadania zwiazane W przemoc, w tym szkolenia z zakresu diagnozowania Peinomocnik Wojtads.
z przeciwdziataniem przemocy przemocy w rodzinie, realizacji procedury Niebieskiej Karty P“’f"a"‘}"" | Rozwiazywania
w rodzinie i prowadzenia interwencji kryzysowej. Probleméw Alkoholowych
W tym celu przeprowadzane beda obok szkolen resortowych GOPS
wspolne szkolenia i konferencje dla stuzb zaangazowanych w
realizacj¢ zadan zwiazanych z przeciwdziataniem przemocy
Organizowanie  spotkan majacych na celu wymiang
doswiadczen migdzy pracownikami roéznych instytucji
wchodzacych w sktad lokalnego systemu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie
Zmiana postawy mieszkancow wobec Rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych (broszur, ulotek, 2011 - 2015 Zespot Interdyscyplinarny
przemocy w rodzinie poprzez dziatania lakatow itp.) dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie . -
informacyjno — edukacyjne Evéréd lokah}fe} spg%ecznos'ci Petnomocnik Wéjta ds.
. R . S Profilaktyki i Rozwiazywania
Dostarczenie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy Probleméw Alkoholowveh
i wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie Y
Umieszczenie na stronach internetowych Urzedu Gminy GOPS
Mastow informacji dotyczacych form i sposobow udzielania
pomocy osobom dotknigtym przemoca
Spotkania informacyjne z mieszkancami Gminy
Dziatalnoé¢ Punktu Konsultacyjnego dla Praca specjalistow w zakresie diagnozy i pomocy 2011-2015 Pelnomocnik Wojta ds.
0s6b dotknigtych przemoca, potaczonego z psychologicznej, prawnej i terapeutycznej Profilaktyki i Rozwiazywania
dziatalno$cig Punktu Konsultacyjnego dla Tworzenie warunkow dla rozwoju Grupy Samopomocowe;j dla Problemow Alkoholowych
0s6b z problemem alkoholowym . Ofiar Przemocy )
Dyzury/ spotkania Zespotu Interdyscyplinarnego Przewodmcz;_;ccy Zespolu
Interdyscyplinarnego
GOPS

Zajmujac si¢ zjawiskiem przemocy nalezy pamigtac, ze:

PRZE-MOCS- to dziatanie przeciwko osobistej mocy cztowieka.

PO-MOC- to wszelkie dzialania, ktore pozwalaja na odbudowywanie wewngtrznej mocy kazdego cztowieka, tak, aby potrafit samodzielnie kierowac
swoim zyciem, chroni¢ si¢ przed przemoca i zy¢ godnie.
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IX. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédlem finansowania Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Mastow na lata 2011-2015 sa:
1. Srodki wiasne gminy:
1) bedace w  budzecie Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Mastowie
na realizacj¢ zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
2. Wysoko§¢  s$rodkow  finansowych  przeznaczonych na  realizacj¢  Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy
Mastow w latach 2011-2015 okresla corocznie Rada Gminy Mastéw uchwata budzetowa.

3. Dotacje celowe, srodki pozabudzetowe pozyskiwane z innych zrodet.

X. MONITORING I SPRAWOZDAWCZOSC

1. Spodziewane efekty i ocena prowadzonych dziatan w ramach Programu:
1) Zmniejszenie rozmiarow zjawiska przemocy domowe;.
2) Zwigkszenie skutecznos$ci i dostgpnosci pomocy.
3) Zmniejszenie negatywnych nastgpstw dla ofiar i §wiadkéw przemocy w rodzinie.
4) Spadek liczby przypadkow przemocy w rodzinie.
5) Spadek liczby rodzin, w ktorych interwencje podejmowane sa wielokrotnie.
6) Zwigkszenie spotecznej wrazliwosci 1 zaangazowania w problematyke
przeciwdziatania przemocy.
7) Zwigkszenie kompetencji stuzb, instytucji i organizacji spotecznych pracujacych
W obszarze przemocy domowej oraz poprawa wspotpracy w tym zakresie.
2. Efektywnos$¢ programu i jego ocena mierzona bedzie poprzez prowadzenie statystyk,
ich analizg ilo$ciowa i jako$ciowa.
3. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mastowie przedstawi Radzie Gminy
sprawozdanie z realizacji Programu za rok poprzedni.
4. Monitorowanie realizacji Programu odbywaé si¢ bedzie na podstawie
sprawozdawczosci podmiotéw zaangazowanych w jego realizacjg.
5. Sprawozdanie z realizacji Programu podmioty sktadaja do dnia 31 stycznia kazdego

roku do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mastowie.



